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THCU Office 東京医療保健大学の教育・研究を支える事務組織をご紹介

本学学報「KOKORO」をご覧い
ただきありがとうございました。
今後の紙面充実化を目指し、
皆様からのご意見・ご感想を募
集しております。ご協力のほど、
よろしくお願いいたします。

▲
アンケート
回答フォーム

読者アンケート募集中！
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NUMBER OF THCU

　2024年度入試も無事終わり、新年度がスタートしました。私た
ち入試広報部の活動も2025年度に向けて既に多岐にわたるミッ
ションをこなしながら活動を展開しております。
　18歳人口の減少が進む中、私立大学の経営において学生募集
は極めて重要な課題であることは言うまでもありません。入試広報
部は荻原部長以下6人で、厳しい大学受験マーケットに果敢に挑
み、学生の安定確保に取り組んでいます。他方、ここ数年の受験
の傾向は大きく変わりつつあります。今や大学受験の本番は2月で
はなく、12月までの総合型や学校推薦型の年内入試で多くの学生
を確保することが重要なテーマとなっています。その為に入試広報
部では、オープンキャンパスの企画運営や広告作成、高校訪問で
は各メンバーが100～120校を担当し親密化を図りながら、年間
約500件の「出張講義」を行うことで「高大連携の強化」に努めてい
ます。これらの活動をベースにオープンキャンパスに多くの受験生
を誘致し、本学への理解を深め医療職や看護職のキャリアを理解
してもらうことで受験率の向上につなげています。
　学生が大学を選ぶ時代になっても、入試広報活動において近道

高校・大学をつなぐ「入試広報部」編

入試広報部の1年

右のQRコードから
全てのSNSに

アクセス可能です

東京医療保健大学では、
各種SNSを使用して情報発信を行っております。
いいねやフォローをお待ちしております！

東京医療保健大学　公式広報のご案内

No.1

はありません。受験生のみならず保護者、在校生・卒業生、地域
社会など、様々なステークホルダーに「他大学に無い強みや特徴」
を継続的に訴求することが入試広報部の最大のミッションと考え
ています。

TikTok

新年度高校訪問スタート
6月オープンキャンパス
大学案内配布開始
夏のオープンキャンパス
総合型選抜開始
　　　 9月～12月にかけて学科により複数回実施。年内で決まる総合型は狙い目！ 

学校型・公募型推薦選抜
入試説明会・一般選抜出願開始
大学入学共通テスト使用入試・一般選抜
春のオープンキャンパス
　　　 概ね3月から次年度の入試広報イベントがスタート

POINT

POINT

本学では珍しい
フリーアドレスデスク

2025大学案内のテーマは、
「社会との連携」 ▶▶▶  次回の部署もお楽しみに！



Q. 東京医療保健大学で経験したいことは何ですか？

新入生に聞きました！ 入学式レポート

4月3日(水)に東京国際フォーラムにおいて首都圏4学部、4月5日
（金）に和歌山県民文化会館において和歌山看護学部の入学式を
挙行し、約650名の学部生を迎え入れました。今年から感染対策
による来場者の制限が緩和されたため、ご来賓・教職員をはじめ、
多くのご家族が列席され、新入生の新しい門出をお祝いしました。 

東京医療保
健大学へようこそ！

2024年4月3日、5日に
入学式が執り行われました。

THCU VOICE“ ”

医療保健学部 看護学科
藤田 妙宇さん

立川看護学部 看護学科
齊藤 楽さん

立川看護学部 看護学科
鈴木 理彩さん

千葉千葉看護学部 看護学科
矢島 駿さん

東が丘看護学部 看護学科
寄川 琉花さん

医療保健学部 医療栄養学科 臨床検査学専攻
丸山 小夏さん

東が丘看護学部 看護学科
樽見 拓朗さん

和歌山看護学部 看護学科
岩田 詩織さん

千葉看護学部 看護学科
小棚木 萌衣さん

立川看護学部 看護学科
土肥 凜大さん

医療保健学部 看護学科
坂倉 綾さん

東が丘看護学部 看護学科
寺山 綾音さん

医療保健学部 医療情報学科
幸保 りさとさん

医療保健学部 医療栄養学科 管理栄養学専攻
田中 智陽さん

医療保健学部 医療情報学科
長谷川 拓海さん

和歌山看護学部 看護学科
宮本 咲良さん

立川看護学部 看護学科
工藤 大和さん

入学式の様子を
動画でUP中！

医療保健学部 医療栄養学科 管理栄養学専攻
渡慶次 来珠さん
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100%

就職率100%就職率100%

本学の令和5年度 学科別の進路状況は、以下のとおりです。
※本結果は、令和2年度入学生の就職率です。

国家試験 受験結果一覧

数字で見る  令和5年度 国家試験結果

令和5年度 各種国家試験受験結果は以下のとおりです。　
※本結果は、新卒者の国家試験合格率です。

学科別進路先

東京医療保健大学全体の
就職率

文部科学省、厚生労働省の
両省による今春大学生の
4月1日現在の就職率は、
98.1％でした。

※ 「令和5年度大学等卒業予定者の
就職状況調査（4月1日現在）」より

【就職先】独立行政法人地域医療機能推進機
構船橋中央病院、独立行政法人地域医療機能
推進機構千葉病院、国立研究開発法人国立国
際医療研究センター国府台病院、船橋市立医
療センター、東京医科歯科大学病院、千葉大学
医学部附属病院、東京大学医学部附属病院、
慶應義塾大学病院、順天堂大学医学部附属浦
安病院、東京歯科大学市川総合病院、東邦大
学医療センター佐倉病院、公益社団法人地域
医療振興協会東京ベイ・浦安市川医療セン
ター、千葉県白井市、千葉県千葉市ほか
【進学先】東京医療保健大学大学院、東京
医療保健大学助産学専攻科、首都医校

【就職先】独立行政法人国立病院機構災害医
療センター、独立行政法人国立病院機構村山
医療センター、国立研究開発法人国立がん研究
センター東病院、国立研究開発法人国立国際
医療研究センター病院、国立研究開発法人国
立成育医療研究センター、川崎市立川崎病院、
東京都立多摩総合医療センター、神奈川県立が
んセンター、日本赤十字社武蔵野赤十字病院、
東京大学医学部附属病院、杏林大学医学部付
属病院、東京医科大学八王子医療センター、日
本医科大学付属病院、国家公務員共済組合連
合会立川病院ほか
【進学先】東京医療保健大学大学院、聖路加国
際大学大学院、東京医療保健大学助産学専攻
科 

和歌山看護学部
看護学科

千葉看護学部
看護学科

【就職先】日本赤十字社和歌山医療センター、独
立行政法人国立病院機構和歌山病院、独立行
政法人労働者健康安全機構和歌山ろうさい病
院、和泉市立総合医療センター、海南医療セン
ター、兵庫県立尼崎総合医療センター、和歌山
県立医科大学附属病院、近畿大学病院、藤田
医科大学病院、医療法人西村会向陽病院、公
益財団法人白浜医療福祉財団白浜はまゆう病
院、社会医療法人黎明会北出病院、パナソニッ
ク健康保険組合松下記念病院、和歌山県庁、和
歌山県岩出市、和歌山県橋本市役所、和歌山大
学教育学部附属小学校ほか
【進学先】東京医療保健大学和歌山助産学専
攻科

N U M B E R    O F  T H C U
1 2

100%

100% 100%

100%

97.3%

94.5% 96.2% 95.0% 100% 100%

東京医療保健大学全体の
看護師国家試験 合格率

東京医療保健大学全体の
看護師国家試験合格者数

合計506人

2 0 2 4  S U M M E R 数 字 で 見 る 東 京 医 療 保 健 大 学

（110名/113名）

（103名/109名） （100名/104名）

=

立川看護学部
看護学科

就職率100%

就職率100%就職率100%
【就職先】国際医療福祉大学成田病院、順天堂
大学医学部附属順天堂医院、医療法人 IMSグ
ループ、医療法人徳洲会湘南鎌倉総合病院、一
般社団法人上尾中央医科グループ協議会、社会
医療法人財団石心会川崎幸病院、株式会社ア
ウトソーシングテクノロジー、株式会社EMシステ
ムズ、株式会社CAD SOLUTIONS、株式会社
Q ’sfix、株式会社システナ、株式会社ソフトウェ
ア・サービス、株式会社テクノプロ、東芝デジタル
エンジニアリング株式会社、富士ソフト株式会
社、メディカル・データ・ビジョン株式会社、富士
フイルムメディカル株式会社ほか
【進学先】順天堂大学大学院、八千代リハビリ
テーション学院

【就職先】獨協医科大学埼玉医療センター、医
療法人社団阿南歯科クリニック、医療法人ファミ
リーメディカル横浜弘明寺呼吸器内科・内科クリ
ニック、医療法人社団桐和会、医療法人社団幸
誠会、医療法人社団勝榮会いりたに内科クリ
ニック、医療法人社団佑秀会、医療法人宝生会
PL東京健康管理センター、社会福祉法人若竹
大寿会、エームサービス株式会社、日清医療食
品株式会社、株式会社LEOC、株式会社アスモ
フードサービス、株式会社グリーンハウス、株式
会社ベネミール、株式会社馬渕商事、シミック株
式会社ほか
【進学先】服部栄養専門学校

東が丘看護学部
看護学科

医療保健学部
医療情報学科

【就職先】独立行政法人国立病院機構東京医
療センター、独立行政法人国立病院機構東京
病院、独立行政法人国立病院機構埼玉病院、
国立研究開発法人国立がん研究センター中央
病院、国立研究開発法人国立国際医療研究セ
ンター病院、国立研究開発法人国立成育医療
研究センター、東京都済生会中央病院、横浜市
立大学附属病院、北里大学病院、杏林大学医
学部付属病院、東邦大学医療センター大橋病
院、医療法人財団順和会山王病院、医療法人
社団三成会新百合ヶ丘総合病院、公益財団法
人榊原記念財団附属榊原記念病院ほか
【進学先】東京医療保健大学大学院、国際医療
福祉大学大学院、東京医療保健大学助産学専
攻科

医療保健学部
医療栄養学科

就職率100%

医療保健学部
看護学科

【就職先】NTT東日本関東病院、独立行政法人
国立病院機構埼玉病院、国立研究開発法人国
立成育医療研究センター、日本赤十字社武蔵野
赤十字病院、筑波大学附属病院、東京大学医
学部附属病院、日本医科大学付属病院、東海大
学医学部付属病院、東京医科大学病院、東邦
大学医療センター大森病院、医療法人財団健
貢会総合東京病院、医療法人財団青溪会駒木
野病院、国家公務員共済組合連合会東京共済
病院、国家公務員共済組合連合会虎の門病院、
神奈川県川崎市、神奈川県横浜市、東京都足立
区ほか
【進学先】東京医療保健大学助産学専攻科

100%就職率

助産師  国家試験

保健師  国家試験看護師  国家試験

大学院
看護学研究科

和歌山
助産学専攻科

和歌山看護学部
看護学科

千葉看護学部
看護学科 助産学専攻科

※全国新卒者平均合格率 99.3%※全国新卒者平均合格率 93.2%

※全国新卒者平均合格率 97.7%

医療保健学部
看護学科

千葉看護学部
看護学科

和歌山看護学部
看護学科

大学院
看護学研究科

立川看護学部
看護学科

東が丘看護学部
看護学科

医療保健学部
看護学科

実は
すごいです！

全看護学科の
看護師国家試験合格率

（合格者数506名／受験者数525名）

厚生労働省 「第110回保健師国家試験、
第107回助産師国家試験及び第113回看護師国家試験の

学校別合格者状況について」より

97.9%96.1%
（98名/102名） （95名/97名）

（18名/18名） （20名/20名）

（38名/38名） （3名/3名）

（19名/20名） （7名/7名） （6名/6名）

96.4%

実はすごいです！
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大学のいま

【各学部からのお知らせ】

2024
SUMMER

N E W S
&

T O P I C S

▶グローバルに活躍する学生を支援！
  国際的能力の育成

　立川看護学部では、「実習施設との協働制作によるVR演習」、
「卒業生・上級生協力型演習」を推進しています。「実習施設との
協働制作によるVR演習」では、学生が経験できない医療現場をリ
アルに体験し、患者・家族・看護師の視点を理解するために、実習
施設と協働して制作した手術室看護やトリアージなどのVR教材
を活用しています。教育と臨床とが協働して作成したVRの活用
で、学生の科学的かつ実践的な力の獲得を目指します。
　一方、卒業生・上級生協力型演習では、卒業生や上級生という
学生にとって身近で憧れを抱く存在から、アドバイスや看護の
実際を学ぶ技術演習やロールプレイングで、学生は目を輝かせ
頼もしい顔つきに変化していきます。卒業生や上級生にとって
は、後輩への指導を通してさらに看護の原点を学ぶとともに、自
身の成長を感じることができる機会となっています。
　これからも共に作り、共に学び、共に成長する演習で、立川看
護学部らしい学生を育
成していきたいと考え
ています。（写真手前は
卒業生からアドバイスを
受ける3年生、奥は血圧
測定の患者役をする4
年生と3年生） 

▶共に作り、共に学び、
  共に成長する演習

　2月23日(祝)、医療保健学部看護学科の公開講座を開催しまし
た。本学科では社会貢献・入試広報を兼ねた公開講座を計画し、
今年度も151名の方々にご参加いただきました。「東京医療保健
大学と一緒に健康について考えよう！」では、看護学科・医療栄
養学科の先生方と3講座を設け、皆様より「熱い思いが伝わった」
「非常に話がわかりやすい」と大好評でした。「東京医療保健大学
を知ろう！」では、坂本学科長から「これからの看護」について、そ
の他、地域貢献活動の説明も行ったところ、地元の自治体や自治
会より「大学を身近に感じた」と今後の連携の申し出がありました。
　看護体験では、赤ちゃん人形抱っこ、心音の聴診、VR、解剖シ
ミュレーション等の体験や、子どもたちと「地域マナー＆防災カ
ルタ」大会を実施しました。「学生さん・先生方が親切で感謝の気
持ちでいっぱい」「楽しかった！」等嬉しい感想をたくさんいただ
きました。
　今後も本学科では住
民の皆様に楽しんでい
ただきながら、社会貢
献・入試広報につなが
る公開講座を企画した
いと考えています。

▶住民の皆様に楽しんでいただける
  公開講座を目指して

▶単位認定科目に
  「インターンシップ（海外型）」を新設

　2024年4月より医療保健学部医療栄養学科では、従来から教
育がなされていた管理栄養学専攻（定員68名）と新たに教育を開
始した臨床検査学専攻（定員32名）の２つの専攻での教育が開始
されました。これからの医療において臨床検査技師の役割は大
きく変化し、がんゲノム医療に代表されるように遺伝子核酸検
査や体細胞遺伝子検査等の最新の検査技術や医師のタスクシフ
ト/シェアにより生理学的検査等が増加し、臨床検査の重要性が
さらに高まっています。そのため、時宜を得た臨床検査技師教
育の開始だったのではないでしょうか。
　本年の入学生は、記念すべき1期生となります。大事に育て、全
員が目標である国家試験に合格できるようなきめ細かな教育がで
きればと思っております。また、専門的な知識や技術を身につけ
るばかりでなく、思いやりや倫理観、そして意欲や忍耐力等の自
己統制力なども同時に養うことができる様々な体験学習も取り入
れていく予定です。そして
将来は社会に貢献し、東京
医療保健大学の新たな歴史
と伝統をつくる一人になっ
ていただけることを期待し
ています。皆様どうぞよろ
しくお願いします。

▶臨床検査学専攻の誕生

▶第３回学生支援プロジェクトに参加

　教育・研究・社会活動を発信し、キャンパス周辺地域の方々や
関係諸機関に本学を知ってもらうこと、そして、千葉看護学部
が“つながる起点”としての機能を萌芽することを目的にイベン
トを開催しました。
　公開講座「コツコツ貯めよう骨の健康～毎日できる骨体操」に
参加された地域の高齢者や民生委員の方は、「3秒に1人は転んで
いる」ということに驚いた様子でした。講座後は、骨の健康や血
管年齢、野菜摂取量の測定や、JCHO船橋中央病院の看護職者に
よる保健指導を受け、「来年も来ます」との感想をくださいました。
　また、「からだのおはなし会」や「こどもクリニック」には近隣
の子どもさんや、そのご家族が『健康』に触れながら楽しそうに
参加され、ご家族の中にはハンドマッサージを受けリフレッ
シュされる様子も見られました。さらに、「地震など災害時への
備えに関する講話」にも多くの市民が参加され、「自分たちの地
区の防災について考えた
い。」などの意見を頂きま
した。大学院の成果発表
や国際協力の紹介にも関
心を寄せていただき、笑顔
があふれる1日となりまし
た。

▶地域交流イベント：地域とつながる
  @東京医療保健大学千葉看護学部

医療保健学部 看護学科

立川看護学部 看護学科 千葉看護学部 看護学科 和歌山看護学部 看護学科東が丘看護学部 看護学科

　東が丘看護学部の学生が国際的な能力を培うために注力して
いる取り組みを紹介します。2022年度入学生から選択者に副専
攻「国際看護学」が授与されます。学生はTOEIC ®を受験し、英
語のコミュニケーション能力を高めています。ネイティブス
ピーカーと交流するEnglish caféが定期的に開催され、お茶を飲
みながらカジュアルな雰囲気で会話を楽しんでいます。会場は
まるで国際空港のcaféのようです。いつでも誰でも参加できる
オープンシステムで、学生の語学力がアップしています。
　また、ハワイのNPによる特別講演や、国際看護学Ⅱの「国境なき
医師団」へのヒアリング経験により、異文化を理解・尊重する態度
や能力の育成を図っています。さらに、オーストラリア研修には
学生が継続的に参加し、現地の学生やホストファミリーとの交流
により多文化共生が推進されています。これらの取り組みは、学
生の先進国および途上国の医療の在り方や医療者に対する関心を
高めています。学生の
国際的視野と語学力が
高まるよう今後も支援
します。

　医療情報学科では、2023年度から「インターンシップ（海外
型）」を医療情報学科3年次選択科目として開講しています。海
外研修が単位認定科目として開催されることは、本学で初めて
の取り組みです。
　2023年9月には、医療情報学科の学生5名と教員2名で台湾を
訪問し、秀傳（しゅうでん）医療グループ※が運営する、病院、ト
レーニングセンター、老人ホーム、産後ケア施設を見学しまし
た。台湾の医療ITシステムは世界最先端といわれており、ヘルス
ケアデータを分析して政策に活用するためのプラットフォーム
が構築されています。世界の医療システムへ直に触れて、日本
の医療保険制度や医療システムと比較することで、国際的な感
覚を持った先進的な人材育成を目指しています。
　※東京医療保健大学は、台湾の秀傳医療グループと「『医療情
報学』に関する教育研究連携協定」を締結しました（2020年2月）。
秀傳医療グループ
は、台湾全域で複数
の病院を運営し、IT
ベンダーを傘下に持
つなど、医療情報分
野で先進的な取り組
みを行っています。

　2月29日に和歌山市・公益財団法人和歌山市文化スポーツ振興
財団主催の「第３回学生支援プロジェクト」に参加しました。第
1部の「ワークショップ編～中学生×総合的な学習～」では、「から
だの色々な音を聴いてみよう」をテーマに、中学生を対象にコロ
トコフ音を聴いて血圧を測る体験や肺の位置を確認して呼吸音
を聴く体験を行いました。生徒さんたちは「すごい！」「こんな音
なんだ！」と言いながら、様々な音を一生懸命聴いていました。
血圧と呼吸音に関するクイズにも楽しく積極的に参加していま
した。看護職に興味をもってもらえたようです。
　今回、4年生（3月卒業）4名が参加してくれました。中学生に教
えながら血圧測定などをしている姿を見て、4年間の成長もみる
ことができ感動しました。第2部では、「進学･就職ガイダンス編
～地学地就～」として、高校生を対象に大学の概要説明を行いま
した。多くの高校生が
参加され、奨学金や入
試に関する質問が多く
みられました。本学で
一緒に学べることを楽
しみにしております。

医療保健学部 医療情報学科医療保健学部 医療栄養学科
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About Myself

　大学生の時は話すことが苦手で、患者さんとの関わりに不安がありました。そ
んな中で興味を抱いたのが、非言語的コミュニケーションでアセスメントするこ
と。初めての臨地実習で言葉を発せない患者さんを受け持った時、表情や血圧、
体温といった情報をもとに、患者さんに起きている変化を考えることにやりがい
を感じました。
　大学卒業後は看護師として大学病院の集中治療室などに6年勤務し、臨床
での疑問を解決するために大学院に進学。しばらくは夜勤専従で働きなが
ら学んでいました。修士課程の時に縁があり、看護学部の基礎看護学領域
でティーチングアシスタントを担当。2019年から本学に着任し、講師として
活動しています。“学生一人ひとりに合った教育が重要”という考えは、当時の
指導経験がきっかけ。今では授業前に学生の事前課題をチェックして各々
の得手不得手を把握し、きめ細かな指導を心がけています。
　私は教員であり、大学院博士課程の学生でもあります。医学教育学の専
攻を通じて究めたいのは、看護の分野を超えた医療専門職教育。医療職に
求められる能力は年々変化し、それに応じた授業が設計されているかどうか
に関心を持ち、研究に取り組んでいるところです。看護教育の良さはそのま
まに、幅広い視点をもった大学教員を目指しています。

学生をはじめ、教職員など、一人ひとりの過去・現在・未来にフォーカス。

太田雄馬さん
（医療保健学部看護学科 基礎看護学領域 講師）

関口奈津子さん
（東が丘看護学部・大学院看護学研究科 助教）

医療専門職教育の視点をもって
看護教育を考えられる教員に。

ある 1日のスケジュール

起床
家族の朝食を準備。メールの返信や
1日のスケジュールも確認。

通勤

研究
複数のプロジェクトが進行中。

会議の準備

領域会議

コーヒーブレイク
授業資料の最終チェックのほか、
演習物品も確認。

授業
皮下注射や静脈内点滴注射など、
診療の補助技術の演習。

委員会
大学の入試広報に関する、
幅広い取り組みにも参加。

研究

帰宅

夕食
入浴や子どもの寝かしつけ。

研究

就寝

学
生
や
社
会
を
見
据
え
、

質
の
高
い
教
育
を
実
践
し
た
い
。

　大学院の看護学研究科高度実践看護コースを修了後、循環器内科に
所属する診療看護師（NP）として6年、循環器疾患の方々に入院前から関
わり、入院中の管理、退院後のフォローを行っていました。遠隔モニタリ
ングデータを活用した、心不全や不整脈管理、生活指導も担当。その頃、
科研費研究の『国内循環器専門病院におけるNPのアウトカム評価』に携
わり、臨床現場の実績を伝える重要性を実感しました。
　教員の道に進もうと決めたのは、診療看護師が診療看護師を教育する必
要性を感じたからです。教育現場に入って2年。学部では実習や授業のほか、
ゼミも担当。大学院では授業に加え、演習や実習を受け持っています。指導
をする上で心がけているのは、例えばNPのコースでは、ナーシングモデルを
大切にしつつ、論理的思考を強化できるように、疾病や身体に表れるさまざ
まな所見を、そのメカニズムから伝えるようにしています。大学院で習得した
知識をどのように活用するのか、現場に戻っても困らないように私の実体験
も伝えています。
　今後は、大学教員として教育理論や教育方法をさらに学び、診療看護師の
育成に貢献したいです。いろいろな研究手法も身につけ、全国にいる診療看
護師の活動を学術的に広めていければと考えています。

学生が現場で活躍できるよう、
教育方法を磨き、経験を伝える。

05:30

07:00

08:00

09:00

12:00

10:00

13:00

20:00

16:30

18:00

19:00

22:00

24:00

ある 1日のスケジュール

起床

通勤
メールのチェックや返信もこの時間に。

大学院生 実習施設へ

実習病棟ラウンド
現場とのコミュニケーションが大切。

帰校

演習室の準備や学生指導
学生が毎日書いている実習記録なども
チェック。

昼食

大学院 授業
縫合、動脈穿刺、トリアージなどの演習。

後片付け＆小休憩

授業準備 
講義資料の準備や
授業の振り返りのほか、学生の対応も。

帰宅
自分の課題や研究などに取り組む。

05:30

06:15

07:45

08:00

10:30

11:00

12:00

13:00

17:15

21:00

18:00

自宅用と職場用があると
いう癒やしグッズ“筋膜リ
リースボール”。授業や実
習を多数担当し、連日ハ
ードな関口先生の必需品。

お気に入りアイテム
フィジカルアセスメント
学演習で、腹部の診察を
行っているシーン。骨を
指標に臓器の位置を特定
できるかがポイント！

日常のひとこま

N
P
の
活
動
を
学
術
的
に
広
め
な
が
ら
、

N
P
の
育
成
に
も
貢
献
し
た
い
。

注射・点滴演習は今年度
から主担当に。実際に針
を扱うため、学生が怖が
らないように声かけを意
識的に行っている。

日常のひとこま
仕事中に癒やしてくれる
のが、待ち受け画面にし
ているお子さんの写真。
「早く仕事を終えて帰ろ
う」という気持ちに。

お気に入りアイテム

太田先生はこんな人
学生や教職員、医療職の方々から信
頼される実践家であり、教育者であり、
研究者です！ 私も尊敬しています！ 

医療保健学部看護学科 基礎看護学領域 
教授　西村礼子さん

関口先生はこんな人
学生目線を忘れない！ 豊富な臨床経験と
熱意で、次世代のNPを育成する。私も
頼れる実践者でもあり研究・教育者です！

東が丘看護学部・大学院看護学研究科
講師　忠雅之さん
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TOPICS & INFORMATION2024
SUMMER

01
TOPICS

4年半ぶりに現地海外研修を実施しました！2024年度 学友会 02
TOPICS

　国際交流委員会では、去る3月10日～19日の期間で、4年半ぶ
りに現地海外研修を行いました。海外研修は、コロナ禍の影響で、
2020年以降オンラインによる研修が続いていましたが、学生の現
地研修への強い要望を受けて、2023年度オーストラリア現地研修
が実現いたしました。研修先は、オーストラリア・クイーンズラ
ンド州に立地するグリフィス大学（ゴールドコーストキャンパス）
で、「①英語力の向上」「②オーストラリアの医療についての知見
を得る」「③オーストラリアの文化や生活を学ぶ」を研修の目的と
して実施しました。
　参加者は近年で一番多く、医療保健学部看護学科・医療情報学
科、東が丘看護学部、立川看護学部、千葉看護学部、和歌山看護
学部の1～ 4年次生46名が参加しました。引率者7名を含むと53
名という大所帯でしたが、松尾団長（医療保健学部看護学科准教
授）の下、全員無事に研修を終え、予定通りに無事帰国すること
ができました。
　研修中の全期間、学生たちは1名ないし2名一組でホームステイ
を行い、各自ステイ先から公共交通機関等を使って大学へ通学を
するという貴重な体験もしました。午前中は毎日3時間、3つのクラ
スに分かれて英語の授業を受け、午後は、医療に関する講義や病院
見学に行く日もありました。授業の後には、ゴールドコースト周辺
の街に出かける時間もあり、勉強もオーストラリアの街もどちらも
大いに楽しんだ学生たちの間には、毎日笑顔があふれていました。
　研修後アンケートでは、プログラム全体に対する満足度は、「大
変満足」「まあまあ満足」を合わせると100％という高いものでした。
（国際交流センター　早野真佐子）

　学友会は、東京医療保健大学に通う皆さんの学生生活が楽しくなる
ようなイベントや行事の企画・運営を行っています。執行部、イベン

ト委員会、クラブ・サークル運営委員会、スポーツ大会実行委員会、広報委員会、大
学祭実行委員会の計6つの委員会から成り立っています。普段あまり関わることの
ない多学科や他学年の人との交流もあり、交友関係が広がることも魅力の一つです。
学生主体で動くことが多いのでとてもやりがいを感じます。また、学年や学科関係
なくみんな仲良く活動しています！学友会の各部門を紹介するので興味のある委員
会に入ってみませんか。

会長・副会長・書記・会計の4つの役職に分かれ、
学友会をとりまとめる活動をしています！

一緒に縁の下の力持ちとして大学を支えていきましょう！

1年間を通して様々なイベントに
関わることができます!!

一緒に楽しいキャンパスライフを送りましょう!!

事務局や各団体との時間や
お金の調整能力が身に付きます！
少人数ゆえ仲良く活動しています！

執行部 イベント委員会 クラブ・サークル運営委員会

首都圏

　学友会は、学生の楽しそう！やりたい！を叶えるため、学生で構成さ
れた6つの委員会、執行部、イベント委員会、クラブ・サークル運営委員

会、スポーツ大会実行委員会、広報委員会、大学祭実行委員会から成り立っています。
　各委員会では、学生が毎日の生活が楽しいと感じられる企画をたくさん考え、大学祭
だけでなくハロウィンやクリスマスなど、季節ごとのイベントも積極的に行っています。
　また他学年との交流や地域の方・地元企業との関わりも多くあり、コミュニティを広
げる機会がたくさんあるのも、学友会ならではの魅力の一つです。
　学生みんながより充実した大学生活を送ることができるよう、思考を豊かに企画・運
営を行い、「楽しい」の実現を目指して今後も活動していきます。

和歌山

学友会は、やりがいのある素敵な６つの委員会で構成
されており、学生みんなが楽しく充実した大学生活を
送れるように学友会メンバー全員で協力して活動し
ています！一緒に活動してくれる仲間も募集中です！

スポーツ大会の企画・運営をする委員会です！
一緒に盛り上がりましょう！

大学で行うイベントの写真撮影をし、
そのイベントや大学の魅力を伝える

活動をしています！

仲良く日々活動しています！
新しくなる“医愛祭”を

みんなで創り上げましょう！

スポーツ大会実行委員会 広報委員会 大学祭実行委員会

充実した時間が過ごせるよう、これまでの経験を生か
しながら笑顔で楽しく活動していきます。そして、大学
生活が価値のあるものになるよう、学友会メンバーで
協力しながらよりよい大学にしていきます！

荒木 七海

学友会和歌山支部会長
和歌山看護学部
看護学科　2年

横山 契太

東が丘看護学部
看護学科 3年 

3月10日
3月11日

3月12日

3月13日

3月14日

3月15日

3月16日
3月17日
3月18日

3月19日

成田空港集合、出発
朝ブリスベン到着
GUキャンパスでホストファミリーとの対面
午前：歓迎式、英語の授業
午後：オーストラリアにおける医療情報機関と
　　 その役割について
午前：英語の授業
午後：オーストラリアの看護教育と看護師について
午前：英語の授業
午後：病院見学（グループA）、グループBは自由行動
午前：英語の授業
午後：病院見学（グループB）、グループAは自由行動
カランビン野生動物保護園見学
自由行動
午前：英語の授業
午後：修了祝賀式、お別れランチ
朝ブリスベン出発
18:30に成田空港到着、空港にて解散

GU研修日程

ホームステイでのコミュニケー
ションが不安だったけど、私の
下手な英語でも理解しようとす
るオーストラリアの人たちの姿
勢がとても優しかった。

GUキャンパスでインタビュ
ーに応じてくれた学生たち。
左から：立川看護学部看
護学科（２年）三村来夢／
医療保健学部看護学科（1
年）小圷沙耶／千葉看護
学部看護学科（３年）吉澤
環／千葉看護学部看護学
科（３年）泉水るりか／千
葉看護学部看護学科（３
年）篠塚栞奈／立川看護
学部看護学科（２年）樋口
琴音（撮影当時）

インタビュー動画も
是非ご覧ください！

泉水

出発前には予想していなかったことで、とても良かったと
思ったのは、この研修に参加しなければ出会えなかっ
た他の専攻や他の学部の人たちと友達になれたこと。
そして、自分とは違う医療の専門について、話を聞けた
のがとても新鮮だった！

全員

初日は、みんな何を言っ
ているかさっぱりわか
らなかったけど、5日た
った今、だんだんわか
るようになってきた！

篠塚

もともと海外に住んでみた
いと思っていたけど、今回、
この研修に参加してその思
いがより現実的になった。

吉澤

私にとっていちばん印象的だったの
は病院見学。実際に現地のナース
からどのように働いているのか話を
聞くことができて、将来海外で働き
たいという思いが強まった。

三村

午前中のクラスで英語でのコミュ
ニケーションの仕方を教えてもら
って、それをホームに帰って使え
るってことがとてもいい。英語に
対してポジティブになった。

樋口

現地の医療について学べるだ
けでなく、英語力も向上させ
られるというのが魅力で、参
加してそれを実感できた。す
ごくいいプログラムだと思った。

小圷
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